
الإسعافات الأولية هي مجموعة من الإجراءات الأولية التي يفُترض بها تقديم المساعدة الفورية للشخص المصاب أو المريض قبل 

لم وصول الرعاية الطبية المتخصصة، والهدف من الإسعافات الأولية هو الحفاظ على حياة الشخص، منع تفاقم الإصابة، وتخفيف الأ

 .حتى يتمكن الفريق الطبي من تقديم العلاج الكامل

 اذاعة عن الاسعافات الاولية

 :[1]يدُرج فيما يلي اذاعة عن الاسعافات الاولية كاملة الفقرات

 مقدمة اذاعة عن الاسعافات الاولية

 .لسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعينبسم الله الرحمن الرحيم، والحمد لله رب العالمين، والصلاة وا

مديرنا الفاضل، معلمينا الكرام، زملائي الأعزاء، أسعد الله صباحكم بكل خير، في إذاعتنا المدرسية لهذا اليوم، سنتحدث عن 

 ."موضوع في غاية الأهمية، وهو "الإسعافات الأولية

ت الأساسية التي يمكن أن تنقذ الأرواح وتخفف من معاناة المصابين في الإسعافات الأولية هي مجموعة من الإجراءات والتقنيا

حالات الطوارئ، وفي لحظات الطوارئ، تكون كل ثانية مهمة، ومعرفة كيفية تقديم الإسعافات الأولية يمكن أن يكون لها تأثير كبير 

 .على نتيجة الحالة

عرفها كل فرد، وكيفية التصرف بفعالية وسرعة عند مواجهة موقف هدفنا اليوم هو تسليط الضوء على الأساسيات التي يجب أن ي

طارئ، سنتناول كيفية التعامل مع حالات الطوارئ الشائعة مثل الجروح، الحروق، الكسور، والاختناق، وكيفية تقديم المساعدة بشكل 

 .صحيح حتى وصول الرعاية الطبية المتخصصة

 ً  .بالصحة والسلامة شكراً لكم، ونتمنى لكم يوماً آمناً ومليئا

 فقرة القرآن الكريم في الإذاعة المدرسية

 :"والآن نبدأ نستمع لتلاوة عطرة من آي الذكر الحكيم يتلوها علينا الطالب "اسم الطالب

  ُا كُنتمُْ تعَْبدُُونَ * أنَتمُْ وَآباَؤُكُمُ الْأقَْدَمُونَ * فإَنَِّهُمْ عَد و ٌّ ليِي إلِاَّ رَبَّ الْعاَلمَِينَ * الَّذِي بسم الله الرحمن الرحيم: "قاَلَ أفََرَأيَْتمُ مَّ

تُ فهَُوَ يَشْفِينِ * وَالَّذِي يمُِيتنُيِ ثمَُّ يحُْييِنِ * وَالَّذِي أطَْمَعُ أنَ خَلقَنَيِ فهَُوَ يهَْدِينِ * وَالَّذِي هُوَ يطُْعِمُنيِ وَيَسْقِينِ * وَإذِاَ مَرِضْ 

الِحِينَ  ِ هَبْ لِي حُكْمًا وَألَْحِقْنيِ باِلصَّ ينِ * رَبي  ."[1]يغَْفِرَ لِي خَطِيئتَيِ يَوْمَ الديِ

 الاوليةفقرة الحكمة في الإذاعة المدرسية عن الاسعافات 

، في عالمنا اليوم تعد معرفة الإسعافات الأولية من أهم المهارات التي يمكن أن يمتلكها الإنسان، وكما يقُال، 'الوقاية خير من العلاج'"

 .لكن في حالات الطوارئ، تصبح الإسعافات الأولية أداة حيوية يمكن أن تصنع فرقاً حقيقياً بين الحياة والموت

هي أساسيات لا تقتصر فقط على تقديم المساعدة في الأوقات الحرجة، بل هي تعبير عن القدرة على التحرك الإسعافات الأولية 

بسرعة وحكمة لإنقاذ الأرواح وتقول الحكمة: 'في اللحظات الصعبة، تظهر قيمة المعرفة والفعل السريع.' تعلم الإسعافات الأولية 

 .لمواقف الطارئة بثقة وفعالية، مما يعزز الأمان والسلامة في مجتمعنايعني أننا نكون دائمًا على استعداد لمواجهة ا

 فقرة هل تعلم في الإذاعة المدرسية عن الاسعافات الاولية

 :"والآن مع فقرة "هل تعلم" عن الإسعافات الأولية للإذاعة المدرسية مع الطالب "اسم الطالب

 ة إنسان؟ فهي تتضمن مجموعة من الخطوات الأساسية التي تساعد أن تعلم الإسعافات الأولية يمكن أن ينقذ حيا هل تعلم

 .في تقديم المساعدة الفورية في حالات الطوارئ

 أن الإنعاش القلبي الرئوي هل تعلم (CPR)  يمكن أن يكون له تأثير كبير في حالات توقف القلب أو التنفس، ويزيد من

 ة؟فرص البقاء على قيد الحياة حتى وصول المساعدة الطبي

 أن التعامل السريع مع الجروح والنزيف يمكن أن يساعد في تقليل فقدان الدم ويمنع حدوث مضاعفات خطيرة؟ هل تعلم 



 دقيقة يساعد في تخفيف الألم ومنع تدهور الحالة، بينما يجب تجنب  15-10أن تبريد الحروق بالماء البارد لمدة  هل تعلم

 استخدام الثلج مباشرة على الحرق؟

 أن معرفة كيفية إجراء مناورة يمكن أن تكون منقذة للحياة عند التعامل مع حالات الاختناق الناتجة عن انسداد  هل تعلم

 مجرى الهواء؟

 أن الضغط على الجرح بقطعة قماش نظيفة هو الطريقة الأساسية لوقف النزيف، وينبغي تجنب إزالة الأجسام  هل تعلم

 نزيف؟الغريبة من الجروح لأنها قد تزيد من ال

 أن الإسعافات الأولية تشمل أيضًا التعامل مع الصدمة من خلال جعل الشخص يستلقي ورفع ساقيه قليلاً لزيادة  هل تعلم

 تدفق الدم إلى الأعضاء الحيوية؟

 أن الإسعافات الأولية ليست فقط عن تقديم المساعدة في حالات الطوارئ، بل تشمل أيضًا معرفة كيفية التعامل مع  هل تعلم

 الإصابات البسيطة والتخفيف من الألم حتى وصول الرعاية الطبية؟

 أن هناك دورات تدريبية متخصصة في الإسعافات الأولية يمكن أن تعلمك كيفية التعامل مع مختلف حالات  هل تعلم

 الطوارئ بطريقة آمنة وفعالة؟

 فقرة سؤال وجواب في الإذاعة المدرسية عن الاسعافات الاولية

 :وجواب" حول الإسعافات الأولية للإذاعة المدرسية فقرة "سؤال

  ما هي الإسعافات الأولية؟ :1سؤال 

o الإسعافات الأولية هي مجموعة من الإجراءات والتقنيات الأساسية التي تسُتخدم لتقديم المساعدة الفورية  :جواب

 .للمصابين أو المرضى في حالات الطوارئ حتى وصول الرعاية الطبية المتخصصة

 ماذا يجب أن نفعل إذا تعرض شخص لنزيف شديد؟ :2ال سؤ 

o يجب ضغط الجرح برفق باستخدام قطعة نظيفة من القماش أو الشاش لوقف النزيف :جواب 

  كيف يمكننا تقديم الإسعافات الأولية لحالة حرق؟ :3سؤال 

o دقيقة 15-10قم بتبريد الحرق بالماء البارد الجاري لمدة  :جواب.  

  ماذا نفعل إذا كان شخص يعاني من اختناق بسبب جسم غريب؟ :4سؤال 

o إذا كان الشخص قادرًا على السعال، شجعه على الاستمرار في السعال بعمق :جواب.  

  ما هي خطوات تقديم الإنعاش القلبي الرئوي :5سؤال (CPR)؟ 

o م قم بإعطاء ضغطة في الدقيقة، ث 120-100الضغط على الصدر بعمق وبسرعة، بمعدل حوالي  :جواب

 .تنفسات إنقاذ إذا كنت مدرباً على ذلك، واستمر حتى وصول المساعدة الطبية

  كيف نتعامل مع حالة صدمة؟ :6سؤال 

o اجعل الشخص يستلقي ورفع ساقيه قليلاً إذا كان ذلك ممكناً، غطيه ببطانية دافئة، ولا تعطه طعامًا أو  :جواب

 .شراباً، واطلب الرعاية الطبية بشكل سريع

  ماذا نفعل إذا دخل جسم غريب في العين؟ :7سؤال 

o دقيقة 15-10اشطف العين بالماء النظيف الجاري لمدة  :جواب. 



 خاتمة اذاعة عن الاسعافات الاولية عن الاسعافات الاولية

أفضل لأهمية تعلم هذه وفي ختام إذاعتنا المدرسية حول الإسعافات الأولية، نأمل أن تكون المعلومات التي قدمناها قد أعطتكم فهماً 

 .المهارات الأساسية وكيفية التصرف بفعالية في حالات الطوارئ

تذكروا دائمًا أن الإسعافات الأولية ليست مجرد خطوات نظرية، بل هي مهارات حيوية يمكن أن تحُدث فرقاً حقيقياً في حياة 

  .الآخرين

  .خلال التدريب المستمر والممارسة العمليةفلنعمل جميعاً على تعزيز معرفتنا بالإسعافات الأولية من 

 .وشكرًا لكم على حسن الاستماع، ونتمنى لكم يوماً مليئاً بالصحة والأمان. دمتم بخير، والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 pdf اذاعة مدرسية عن الاسعافات الاولية جاهزة

مباشرة "من هنا"، فالإسعافات الأولية هي مجموعة من  pdf صيغةيمكن الوصول إلى اذاعة مدرسية عن الاسعافات الاولية جاهزة ب

التدابير والإجراءات التي يتم تقديمها بشكل فوري وعاجل لتخفيف الألم، الحفاظ على الحياة، ومنع تفاقم الحالات الصحية قبل وصول 

 .الرعاية الطبية المتخصصة

 DOC اذاعة مدرسية عن الاسعافات الاولية جاهزة

مباشرة "من هنا"، تهدف الإسعافات الأولية إلى تقديم  DOC صول إلى اذاعة مدرسية عن الاسعافات الاولية جاهزة بصيغةيمكن الو

 .مساعدة سريعة وفعالة في حالات الطوارئ مثل الحوادث، الإصابات، أو الحالات الصحية المفاجئة

 


